DEFINICJA PRZYPADKU NA POTRZEBY NADZORU NAD ZAKAZENIAMI LUDZI
NOWYM KORONAWIRUSEM COVID-19

(definicja z dnia 11.03.2020)

Kryteria kliniczne

Kazda osoba u ktdérej wystagpit

Grupa A. Kryteria wymagajgce dodatkowo spetnienia kryterium epidemiologicznego.
Co najmniej jeden z wymienionych objawdéw ostre] infekcji uktadu oddechowego:

- gorgczka
- kaszel
- dusznos¢

Grupa B. Kryteria niewymagajace spetnienia kryterium epidemiologicznego

- osoba hospitalizowana z objawami ciezkiej infekcji uktadu oddechowego bez stwierdzenia innej
etiologii w petni wyjasniajacej obraz kliniczny

Kryteria laboratoryjne

Kryteria laboratoryjne przypadku potwierdzonego:

- wykrycie kwasu nukleinowego COVID-19 z materiatu klinicznego' potwierdzone badaniem
molekularnym ukierunkowanym na inny obszar genomu wirusa®.

Kryteria laboratoryjne przypadku prawdopodobnego:

Co najmniej jedno z nastepujacych kryteriow:
- dodatni wynik molekularnego testu w kierunku obecnosci koronawiruséw (pan-coronavirus RT-PCR)
- niejednoznaczny wynik badania wykrywajgcego kwas nukleinowy COVID-19

Kryteria epidemiologiczne

Kazda osoba, ktéra w okresie 14 dni przed wystgpieniem objawdw spetniata co najmniej jedno z
nastepujgcych kryteriéw:

1) przebywata lub powrdcita z obszaru, w ktérym wystepuje lokalna lub o matym stopniu
rozpowszechnienia transmisja COVID-19°.

1 Prébki materiatu klinicznego z dolnych drég oddechowych (poptuczyny pecherzykowo — oskrzelowe (BAL),
bronchoaspirat, odkrztuszana plwocina) majg wiekszg wartos$¢ diagnostyczng niz prébki z gérnych drog
oddechowych (np. wymaz z nosogardta)

2 Jezeli to mozliwe, nalezy wykona¢ sekwencjonowanie

3 Informacje na temat obszardw z lokalng transmisjg znajduje sie w aktualnym dokumencie publikowanym
przez WHO pod linkiem https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-
reports/ mozna s



https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-reports/
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-reports/

2) miata bliski kontakt z osobg, u ktérej stwierdzono zakazenie COVID-19 (kontakt z
przypadkiem potwierdzonym lub prawdopodobnym). Jako bliski kontakt nalezy rozumiec:

zamieszkiwanie z przypadkiem COVID-19,

bezposredni kontakt fizyczny z przypadkiem COVID-19 (np. podanie reki),

bezposredni kontakt bez zabezpieczania z wydzielinami osoby z COVID-19 (np. dotykanie
zuzytej chusteczki higienicznej, narazenie na kaszel osoby chorej),

przebywanie w bezposredniej bliskosci (twarzg w twarz) osoby chorej-przez dowolny
czas

przebywanie w odlegtosci 2 metréw od przypadku COVID-19 przez czas dtuzszy niz 15
minut w sytuacji kazdej innej ekspozycji niewymienionej powyzej

personel medyczny lub inna osoba bezposrednio opiekujaca sie chorym z COVID-19 lub
osoba pracujagca w laboratorium bezposrednio z prébkami oséb z COVID-19 bez
odpowiedniego zabezpieczania lub w przypadku gdy doszto do uszkodzenia stosowanych
srodkéw ochrony osobiste;j,

kontakt na poktadzie samolotu i innych zbiorowych srodkéw transportu obejmujgcy
osoby zajmujgce dwa miejsca (w kazdym kierunku) od osoby z COVID-19, osoby
towarzyszgce w podrdzy lub sprawujgce opieke, cztonkowie zatogi obstugujacy sekcje, w
ktorej znajduje sie chory (w przypadku ciezkich objawdéw u osoby z COVID-19 lub jej
przemieszczania sie za bliski kontakt nalezy uznac wszystkich pasazeréw znajdujacych sie
w sekcji lub na poktadzie srodka transportu);

uzyskanie informacji od odpowiednich stuzb, ze miat miejsce kontakt z potwierdzonym
przypadkiem

Klasyfikacja przypadku

A

Podejrzenie przypadku
Kazda osoba spetniajgca:

- kryterium kliniczne grupy A bez stwierdzenia innej etiologii w petni wyjasniajacej obraz
kliniczny oraz kryterium epidemiologiczne nr 1)

LUB

- spetniajaca kryterium kliniczne grupy A oraz kryterium epidemiologiczne nr 2)
LUB

- spetniajgca kryterium kliniczne grupy B

Przypadek prawdopodobny

Kazda osoba spetniajgca kryteria podejrzenia przypadku oraz kryteria laboratoryjne
przypadku prawdopodobnego

Przypadek potwierdzony

Kazda osoba spetniajgca kryteria laboratoryjne przypadku potwierdzonego

Uwaga: spetnienie kryteriow podejrzenia przypadku jest wskazaniem do przeprowadzenia
diagnostyki laboratoryjnej (badania w NIZP-PZH oraz laboratoriach Paristwowej Inspekcji
Sanitarnej wykonywane sg wyfacznie w porozumieniu z wiasciwym panstwowym inspektorem
sanitarnym).



